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ogesellschaftswissenschaftlicher Bereich

Sportwissenschatt-
Gesundheit

—



» Sport ist mehr als nur Bewegung

- Der WPII-Kurs ,Sportwissenschaft -
Gesundheit” vermittelt Wissen rund um Sport
und Gesundheit.

- Vermittlung fachlicher, theoretischer Kompetenzen
rickt in den Fokus

—



» Unterrichtsvorhaben stammen aus
ausgewahlten Bereichen der
Sportwissenschaft; z.B.

> Biomechanik

> Bewegungswissenschaft
> Sportethik

> Sportgeschichte

> Sportjournalistik

> Sportmedizin

> Sportsoziologie

I ° Trainingswissenschaft



Moégliche Themen

Quellen: https:/ /www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=i d=&cad=rja&uac d=0ahUKEW]CuuTf3-rhAhXMK1AKHaVuAVkQMwhOKASWDW&url = https%3A%2F%2Fwww. _de%2Fsport-als-heilmittel-wie-die-| d
hilft.966.de.htmI%3Fdram%3Aarticle_id%3D423013&psig=AOvVaw22ly03J4xEQTBK46pSL] -4&ust=1556264653298787&ictx=3&uact=3;
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JVNC8ust=1556265062660571&ictx— 3&uact 3; ; https 1 /www.google.com url?sa=i&rct—j&q=&esrc=s&source~images&cd=&cad=rjaguact=8&ved=0ahUKEwii64DX4urhAhXMGewK HFfgC5QQMWGOKAAWAA&UrI=https%3A%2F%2Fwww. shz.de%2Fsportk2 FSchock -nach-ARD-Bericht-Doping-ist-Tuer-
und-Tor Europa-id21011 _UCZE7hn0OP&ust=15562654401767548ictx=3&uact=




» stellenweise Umsetzung der theoretischen
Inhalte in die Praxis

» Besuche von Sportstatten, Laboren etc.

» projektartig gestaltete Themensequenzen bei
einzelnen Unterrichtsvorhaben

—



	Folie 1: Wahlpflichtunterricht Jgst. 9/10
	Folie 2: gesellschaftswissenschaftlicher Bereich
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5: Mögliche Themen 
	Folie 6

